Tes formules

 Boisson fraiche (hors smoothie) ou Boisson chaude @

¢ Yahourt & boire ou Compote gourde (90gr)
* Crépe ou " de Pain baguette
¢ 1 accompagnement au choix

Speedbed 600€

¢ 1 Boisson chaude et 1 Boisson fraiche (hors smoothie)
* Viennoiserie

|

O’ Salty
* Boisson fraiche (hors smoothie)

* Panini ou Croque-monsieur
* Dessert (Viennoiserie, Crépe, Gateau, Fruit entier)

|
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* Smoothie ou Fruits & la découpe
¢ Boisson chaude ou Fromage blanc
¢ Omelette nature ou CEufs brouillés
* Fruits secs ou Fruits & coques (30gr)
* /4 Pain de votre choix* + 2 accompagnements au choix

|

Tondon 1800€

* 1 Boisson chaude et 1 Boisson fraiche (hors smoothie)

¢ Charcuterie de votre choix

* Omelette nature ou CEufs brouillés

* '» Pain de votre choix* + 2 accompagnements au choix

¢ Au choix : Yahourt Nature - Compote - Fromage blanc - Fruit
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ourmand 1300€

¢ 1 Boisson chaude et 1 Boisson fraiche (hors smoothie)

* Viennoiserie

o Fruit

* 5 Pain de votre choix* + 2 accompagnements au choix
* Crépe ou Gateau
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¢ 4 Boissons fraiches (hors smoothie)

¢ 4 Boissons chaudes

* 4 Viennoiseries

* 1 Pain de votre choix* + 4 accompagnements au choix

* Hors pain complet Bio

Forfait mensuel livraissn de pain

1 livraison par TOUE Iesd Tous les jours
semaine Wee _en (mardi au dimanche)
(samedi et dimanche)

Baguette (250g) 6,80 € 13€ 35¢€

Pain complet 10€ 19 € 55€
8140 €

(280g)
Baguette de
PAW/ORS 42 € 120 €

campagne IDF
Bio (2509)

Pain complet
(5009)

Agglomération de

Cergy Pontoise

Possible livraison en dehors de la zone
avec supplément sur devis téléphonique

MINIMUM DE COMMANDE DE 10 EUROS.

Moyens de paiement acceptés : CB et espéces

Nos partenaires sont :
Artisan boulanger : Virginie et Moi ¢ Patibio
Primeurs : « Au jardin d’Aurélie » » Boutique « En passant »
Artfisans pdtissier
Auftres : Amlinoo Finesse ¢ Jeff de Bruges °
Au Relais du Miel * Rapid’Flore
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Livraison de produits sucrés et salés
pour un petit-déjeuner et/ou déjeuner équilibré.

Produits frais et majoritairement biologiques
Contenants écologiques
Mardi au Dimanche, de 7h00 & 14h00
Commande au

09 84 28 75 39 - 07 68 87 93 08

ou en ligne www.obrunchy.com

Suivez-nous sur les réseaux

'i O’Brunchy 4{}; OBrunchy !G’ OBrunchy



Boissons Fraiches

9'$
Jus de pommes - 33cl Big. 2.50 € Flocons d'avoine - 100g Big. 3.00 € Croque-monsieur 4.50 €
Jus Multifruits - 33cl Big 2.50€ Muesli - 100g Big. 3.00 € Panini* (Poulet ou Viande hachée) 5.50 €
Jus d’oranges pressées - 33C! Big ... 3.00 € Mélange de céréales et Fruits sec - 100g Bis......3.50 € Omelette nature Big. 3.50 €
Jus de tomates - 33c| Big 2.80 € Mélange fruits & coque - 30Q Big........c 2.00 € CEufs brouillés (*2) Big 3.00 €
Jus de carottes - 33cl Big 2.80 € Mélange fruits secs - 30g Bié. 2.00 € Crépe sucre** 2.00 €
Smoothie - 33cl (Amazone, Rio, Rosa parks)............ 3.50 € Crépe confiture** 2.30 €
Eau plate (evian) - 50cl 1.50 € Crépe pate & tartiner** Bi 2.50 €
Eau gazeuse (perrier) - 50cl 2.00 € 7_- . =" Part de Gateau maison** 2.70 €
Boisson naturelle aromatisée - 33Cl....c. 1.90 € ras * Le pain panini est réalisé par notre artisan boulanger
** Majoritairement a base d'ingrédients biologiques

Compote pomme - 100g Big. 2.50 €

Yaourt nature - 125g Big 2.50 €

Fromage blanc - 100g Big 2.50 €
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Chocolat chaud - 24c] 080 € Yaourt a boire - 100g Bio 2.50 €
, Fromage - 40g Big. 2.80 €

Café long - 24cl 2.70€ (Chévre, Camembert, Emmental) Bacon de dinde* (x 2) 1.90 €
Cappucino - 24cl 2.80 € Blanc de poulet fumé* (x 1) 1.90 €
Thé Marrakech Tea - 24cl 2.50 € : Saucisses fFumées POBIEES* (X 2) .o 1.90 €
Infusion Big - 24cl 2.80 € ff—;«wt,g . - Lardons fumés* - 75g 1.90 €
Thé Vert Bid - 24cl 2.80 € Peo. Tl Saucisson sec franché* - 40g 1.90 €
Lait Bid - 24cl (Vache ou Amandes) 2.50 €
Café Big- 24cl 290 € Salade de fuits frais de saison - 100g........... 290 € "Pore surdemande.

Fruits frais de saison a la découpe

(lavés et coupés) 3.00 €

Fruits frais de saison entier 2.50 €
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B&u[uﬂg@l‘ U@ var notre artisan boulanger (@

Viennoiserie :

Croissant 1.95€

Pain au chocolat 2.50 €

Pain :

Baguette - 250g 1.90 €

Tradition - 250g 2.10€

Pain complet - 280g 2.80 €

Baguette IDF - 250g Bid. 2,50 €

Pain complet - 500g Big. 590 €

Accompagnement suppl 30ml ... 0.80 € Quiches, Gateaux, Boissons arématisées, Salades.

(Beurre Big, Confiture Big, Pate & fartiner Big, Miel Bid ) N'hésitez pas a aller voir sur notre site |




